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Assurer le developpement et la promotion des activités de plein air
et fauniques en harmonie avec la préservation de la nature par :
e L’acces a des espaces ameénages et a des infrastructures de

gualité
e La sensibilisation relative a I'environnement et l'initiation a des

activités en milieu naturel
e Les partenariats stratégigues et les evénements répondants
aux besoins de la communauté

Un mode de vie actif en symbiose avec la nature grace a la
valorisation des activités de plein air et fauniques.
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PASSION DE LA NATURE

ENGAGEMENT
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CONSEIL DADMINISTRATION

Administrateurs :

®» Marc Plourde, Président

® Myriam Bergeron, Trésoriere

® Claude Gagnon, Secrétaire

® Francois Garon, Membre sortant

®  Philippe Tambourgi, Membre sortant
®  Severine Leroy, Membre sortant

EQUIPE DE DIRECTION

®» Pascal Raymond, Directeur genéral

®» Sabrina Lanoix, Coordonnatrice - Administration
®» Malorie Marcotte, Coordonnatrice - Administration
» Olivia Richard, Coordonnatrice - Activités

» Mélanie Langlais, Coordonnatrice - Evénements
» Thibault Parmentier, Coordonnateur - Installations

MEMBRES DU PERSONNEL

Une merveilleuse equipe de 20 a 25 personnes vient compléter notre équipe de direction
selon les saisons pour entretenir les installations et offrir une programmation complete
d'activités et d'evénements.
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Il est drb6le de voir a quel point la notion de temps est variable. Vous vous rappelez comment
c’était interminable d’attendre pour sa féte, pour Noél, les vacances d’été ou méme une activité
spéeciale prévue pour le soir ou le lendemain. Avec les années, le temps s’accelere et tout va si
vite ! Vous clignez des yeux et vos enfants apprennent a marcher; vous vous retournez et c’est
leur rentrée au primaire; sans s’'en rendre compte les chandelles s’ajoutent, ils apprennent a
conduire et preparent leur entree aux études supérieures.

' y a 5 ans, Groupe Plein Air Faune voyait le jour, debutant ainsi cette belle aventure.
S’etablissant d’abord dans une roulotte de chantier, notre équipe de passionnés de nature et de
plein air a ensuite migré vers notre merveilleux pavillon d’accueil. Nous avons mis en valeur le
site, renouvelé les équipements et nous avons traversé une pandémie. Durant toutes ces
annees, nous nous sommes investis a développer une offre diversifiée de services, d’activités et
d’évéenements.

Nous avons eu la chance de vous cotoyer au guotidien; dans vos entrainements en nature, dans
votre découverte de sports nautiques, dans le bonheur de venir skier apres une belle bordée de
neige, dans vos ballades avec votre animal de compagnie ou dans I’emerveillement d’'un oiseau
qui se posait sur votre main. Nous vous egalement accueilli lors de vos BBQ en famille, pour un
party avec des collegues de bureau ou encore a I'occasion de votre mariage.

Au cours de la derniere année, nous avons pris le temps de travailler a la mise a jour de notre
mission, de notre vision, de nos valeurs et des priorités pour les prochaines années. La passion
dans le coeur, nous avons encore la téte remplie d’'idées pour vous offrir des moments magiques
en nature. |l fallait donc bien se planifier puisque nous savons déja que le temps passera encore
tres vite !

On se revoit bientdt au détour d’'un sentier.

Pascal Raymond
Directeur Général
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Baignade

Canot

Rabaska

Kayak récréatif
Kayak de mer
Planche a pagaie
Cercle a pagaie
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DANS LE LAC LABERGE
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Pédalo
Péche
Disc Golf
Tir a l'arc
Soccer
Volleyball
Yoga

DANS LE LAC LABERGE

ACHIGAN A
PETITE BOUCH]

Randonnée pedestre
Observation de la nature
Ski de fond

Raquette

Trottinette des neiges

Encore cette année, plusieurs belles nouveautés qui ont bonifié notre offre de services pour
le plus grand plaisir des citoyens :

1 nouveau programme d'interprétation de la nature sur les arbres et la forét
3 nouveaux événements de disc golf (le Mini-Monstre, la Capture du Monstre et le Duel du

Monstre)

Formation Ecole des Coureurs des bois

Evénement de planche & pagaie Holy SUP

Espace museal sur la nature dans le Pavillon d’accuell

Ajout d'une chaise Trackz et de 3 poussettes Chariot
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STATISTIQUES DE L'ANNEE 2022-2023

215 000 visiteurs estimes

HIVER ETE
4 114 locations de ski de fond 390 locations de canot
252 locations de raguette 105 locations de cercle a pagaie
787 locations de trottinette des neiges 818 locations de disc golf
3 502 pécheurs 2 338 locations de kayak recreatif
L 1 714 locations de planche a pagaie
GROUPES & EVENEMENTS 2 115 locations de pédalo
216 personnes pour des formations en kayak de mer
4 066 Journées Plein Air (JPA + PVE) 132 locations + 709 formations Péche en herbe
773 heures de location de salles 28 abonnements de tir a I'arc
8 131 personnes pour des preaux 468 billets de tir a I'arc
Site web Facebook - Base Plein Air Ste-Foy
88 457 visiteurs uniques 12 000 abonnes
538 576 pages vues 291 958 personnes touchées
Instagram Facebook - Espace Faunique
616 abonnés 817 abonnés
2 138 personnes touchees 17 925 personnes touchées

Facebook - Le Monstre
576 abonnés
14 831 personnes touchées
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Une baisse d’achalandage a eté remarqué au courant de I'année pour diverses raisons dans nos
activites : hiver tardif, la metéo moins clémente durant I'été et le retour a la normale apres la
pandemie (plus de voyages a l'étranger et plus d’événements grands publics partout dans la
province). Cela ne nous a pas empécher d’avoir encore une fois eu une année tres bien remplie
sur le plan des activites et des évenements !

En période hivernale, le ski de fond fait évidemment partie des activités vedettes. Nous avons
mieux défini les sentiers et les pistes sur le tour du Petit Lac afin d’améliorer la cohabitation entre
les skieurs et les marcheurs. Notons également que les clients pourront profiter d'équipements
neufs puisque nous avons complété le renouvellement de ceux-ci, en plus d’avoir renouvelé nos
trottinettes des neiges et nos traineaux a ski.

Notre village de péche blanche flt encore une fois tres populaire. Personnes retraitées, groupes
scolaires et familles ont pu en profiter tout au long de I'hiver. Le Tournoi de la Releve était de
retour pour la semaine de Relache afin de faire découvrir 'activité aux enfants. Une soirée aux
flambeaux a été organisé en collaboration avec Hooké pour le plus grand plaisir des pécheurs.

Pour ce qui est de la saison estivale, la baignade et les embarcations nautiques furent encore
tres populaires. 90 000$ ont été investis dans le renouvellement des équipements nautiques afin
d’ameliorer I'expérience client. Un renouvellement complet de notre flotte de pedalo a été realise
et ceux-ci furent grandement appréciés pour la facilité a embarquer, leur confort, leur stabilité et
leur performance. Nous avons egalement remplacé nos planches a pagaie, nos kayaks de mer,
nos pagaies et nous avons ajouté des kayak a pédales a notre offre.

Afin de rendre encore plus accessibles nos sentiers pédestres, nous avons fait 'acquisition d’une
chaise Trackz et de poussettes Chariot.

Notre nouveauté, I'Ecole des coureurs des bois, a connu un véritable succés avec son
programme qui comprend de la péche, du tir a l'arc, des activitts en embarcation et de
I'interprétation de la nature. Pour les groupes scolaires, une nouvelle activité portant sur la forét a
éte testé. Cette activité vient compléter a merveille notre offre qui comprend déja une initiation a
I'ornithologie et une activité sur les animaux a fourrure.

Du cOté des événements et des rassemblements, nos préaux et notre salle multifonctionnelle

continuent de faire le bonheur des familles et de divers groupes ou organismes desirant se
rassembler.
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Une grande quantité d’événements ont lieu tout au long de 'année permettant a des dizaines de
milliers de personnes de profiter de la Base Plein Air Ste-Foy. En voici quelques uns :

MARCHES & COURSES:

Crosscountry CQSB

Course a la vie CIBC de la Sociéte Canadienne du cancer
Cross-country CSS de la Capitale

Cross-country CSS des Découvreurs

Course Sports Canins Attelés Quebec

Celebration Fillactive

Marche 6h en coeur

Marche pour I'Alzheimer

Triathlon Université Laval

Grande Marche pour la Fondation Quéebécoise du Cancer
Candy Course

NAUTIQUES

Symposium Nautique
Escapade estivale ARLPH
Holy SUP

YOGA
Yoga dans le noir
Yoga Plein Lune

PECHE
Soirée Hooke
Tournoi de péche de la Releve

DISC GOLF

Coupe de Glace
Petit Monstre
Capture du Monstre
Duel du Monstre

DIVERS
Soirée aux flambeaux
Journée Plein Air des Ainés
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Notre equipe de manoeuvres a comme mandat I'entretien général du terrain, le gazon, le
déeneigement, I'entretien ménager et I'entretien des équipements. Les employés de la Ville de
Québec conservent les travaux de maintenance des batiments, les infrastructures des sentiers,
I'entretien de I'aire d’exercice canin et I'entretien des routes. Cet excellent travail d’équipe permet
de pérenniser les installations du 3e parc en envergure de l'agglomeération de Québec avec ses
124 hectares.

Au niveau des sentiers, des travaux d’essouchage ont été éffectués en début d’automne afin
d’améliorer la surface de marche et pour diminuer les bris de machinerie. Nos manoeuves ont
également fait des travaux pour ameliorer les tertres de départ du parcours de disc golf ainsi que
les ponceaux de bois. Des lumieres solaires ont aussi été ajoutées sur les paniers afin de
permettre de jouer a la noirceur en mode glow.

L’entretien des pistes de ski de fond a été particulierement difficile en raison de nombreux bris au
niveau des équipements. La dameuse commandée I'année précédente n'a pas pu étre livrée par
le fournisseur, mais celle-ci devrait arriver a l'automne 2023 en méme temps qu’'un second
équipement qui devrait nous aider pour avoir des conditions optimales.

Au niveau du tir a l'arc, le lignage a éte fait toute la saison ameéliorant ainsi I'expérience des
archers et la sécurité.

Afin de préserver de bonnes conditions de baignade et d’assurer une meilleure visibilité pour les
sauveteurs, des travaux d’arrachage manuel de myriophylle a épis, une espece envahissante, ont
éte faits dans le secteur de la plage.

L’équipe en charge de la gestion des populations de bernaches continue ses efforts afin de limiter
la proliféeration de ces dernieres pour des enjeux de salubrite. Concernant I'essai de la plantation
d’arbustes sur les Tles, il est encore trop tot pour les résultats, mais remarquons gue ceux-ci sont
trop espaces et qu'il en faudrait davantage au centre des iles. Ces plantations ont toutefois un
effet tres positif sur la stabilisation des berges tout en offrant un milieu favorable pour les autres
especes d'oiseaux. Un répulsif vaporisé sur le gazon a également été testé pour essayer de
deplacer l'aire d’alimentation; les resultats sont mitigés puisque ca déplace le probleme au lieu de
le régler.

Nous avons malheureusement eu une augmentation du vandalisme au cours de I'année: tables a
pique-nique bralées, affichages brisés, graffitis, infraction dans la grange et bris de vitre sur notre

tracteur.

Finalement, du cOté des véhicules, une camionnette a été achetée afin de transporter les
matériaux et 'essence.
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Nous échangeons quotidiennement avec les citoyens ce qui nous permet de réagir rapidement
en cas de problématique. Nous sommes fiers de maintenir un taux de satisfaction élevé aupres
de la clientele. Sur Google, nous avons une note de 4,4 sur 5 selon I'avis de 1 639 personnes.

En compilant les plaintes recues sur place, sur les réseaux sociaux et transmises par la Ville de
Quebec, nous avons recu 32 plaintes de citoyens au cours de la derniere année réparties ainsi :

13 Sentiers, Pistes et Installations

Reglements (chiens, vélos, cigarette, plage)
Equipements

Propreté

Activites

Service a la clientele

Tarifs

R P P DD W W

Autre
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Nous travaillons avec la Ville de Québec sur divers projets d'amélioration des infrastructures ou
de développement des activites.

En termes d'infrastructures, la Maison Robitaille et la Maison Gaston Laberge sont en attente de
demolition. Cette action améliorera grandement I'aspect visuel du site et aidera pour les pistes de
ski de fond. Du coéte de la plage, diverses options sont encore a I'étude pour reaménager le
secteur et construire un bloc sanitaire qui serait grandement apprécié de la clientele. Au niveau
de I'amirauté, nous avons divers enjeux de rangement et de sécurite. Dans 'objectif de régler ces
enjeux, nous avons presenté a la Ville un projet de batiment fort important pour nos opérations.

On ne peut passer sous silence, le tres mauvais état de la chausseée et des stationnements qui
amene plusieurs plaintes des citoyens. Un réaménagement du stationnement qui se trouve pres
de I'entree Blaise-Pascal et qui devrait comprendre des bornes de recharge électrique est prevu
a I'étée 2024. Il est toutefois tres important de planifier une suite a ce projet afin de reparer les
autres sections et faire un voie cyclable asphaltée. Il sera egalement primordial de relocaliser les
70 cases de stationnement que nous perdrons avec le nouvel aménagement.

Nous remarquons encore I'érosion de la traverse centrale, une action devra étre prise a court
terme afin de stabiliser les berges (enrochement et plantation d'arbustes). Dans l'optique de
faciliter I'acces aux personnes a mobilité réduite, il faudrait aussi mettre de la poussiere de pierre
compactée sur la traverse. Afin de préserver nos sentiers, differents travaux sont également a
prévoir pour la prochaine année : réfection d’'une portion du sentier #3, maintenance des ponts de
bois, remise au niveau des ponceaux en plastique et nettoyage des canaux de drainage. Afin de
réduire le nombre de marcheurs dans nos pistes de ski de fond, un sentier nature hivernal devrait
également étre amenage en parallele du sentier #4.

En termes d’activités, notre equipe travaille afin de : développer nos programmes d’'interprétation
de la nature, bonifier I'offre corporative et autres clienteles de semaine, diversifier l'offre
événementiel et développer des activites qui feront découvrir nos sentiers. Nous regardons
également la possibilité d’agrandir notre parcours de disc golf.

Au niveau des équipements, nous planifions remplacer a plus court terme les kayaks récréatifs,

les pagaies de canot et les équipements de tir a I'arc. Nous commencgons eégalement un nouveau
cycle de renouvellement des vehicules afin que ceux-ci demeurent en bon état et fonctionnels.
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TOUT CECI NE SERAIT POSSIBLE SANS LE TRAVAIL DE NOS BENEVOLES. UN MERCI
PARTICULIER A :

Louis Laroche, Julie Bisson, Francis St-Pierre et I'equipe de 'ADGQ pour l'aide a
I'entretien et a l'organisation des événements de Disc Golf.

L'Ecole de foresterie de Duchesnay pour des travaux forestiers.

Merci a nos autres bénévoles qui nous ont aidé pour des événements, des travaux

divers et la patrouille dans les sentiers.

DIVERS PROJETS NE VERRAIENT JAMAIS LE JOUR SANS L'APPUI DE PARTENAIRES
FINANCIERS. NOUS SOUHAITONS REMERCIER PARTICULIEREMENT :

Desjardins — Caisse de Ste-Foy pour I'achat de pedalos et notre Village de Péche.

La Fondation de la Faune du Québec pour le programme Péche en Herbe.

La chambre de commerce et d'industrie de Québec pour l'achat d’équipements
nautigues

Operation Enfant Soleil pour I'achat de pagaies de kayak

Nos ministres et députés pour le soutien a notre mission grace au programme de
soutien a l'action bénévole. Nous souhaitons remercier Mme Caroline Proulx,
Mme Isabelle Charest, M. Jonatan Julien, M. Benoit Charette et M. Mario Asselin

ET FINALEMENT, MERCI A NOS PARTENAIRES DE TOUS LES JOURS QUI NOUS
PERMETTENT DE REALISER NOTRE MISSION :

Ville de Québec Cardio Plein Air

Fédération des pourvoiries du Québec Pagaie Québec

Féderation des trappeurs Yogi Nomade

gestionnaires du Québec Association Disc Golf Québec
Féderation québécoise pour le ULSCN

saumon atlantique Acces-Loisirs Québec

Zecs Quebec Adaptavie

Féderation guébécoise des chasseurs Speyrit

et pécheurs Stadacone Disc Golf

R Sl Groupe Plein Air Faune est membre accredité de
| o s ,
Parq I'Association des parcs régionaux du Quebec
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QUEBEC (QUEBEC) GIX 4B5

3137 RUE LABERGE,

581 705.8850

INFO@BPASF.COM

WWW.BPASF.COM



